
 

 

SweCup 5-6 Torsby 10-12/1 2025 

 

 

 

Huvudansvarig ledare 0: Erik Hedman 070-6503295 
Ledare 1: Håkan Blidberg 076-844 20 08 

Ledare 2: Emma Helgesson 070-3111442 

Ledare 3: Kjell Eriksson 070-6394465 

Ledare 4: Ulrika Eriksson 070-392 75 72 

Ledare 5: Johan Seger 070-339 81 98 

Vallare 1: Fredrik Sätter 072-714 61 71 

Vallare 2:  Bengt Eveby 076-146 41 41 

Vallare 3: Ulf Nilsson 070-653 37 37 

 

Åk endast på tävling om du är fullt frisk och inte har några förkylningssymptom. 

Officiell träning på fredag 14-17 

Vapen och chipkontroll fredag 14-17 

Åkare 

D16: Alvina Millestu 

D17: Tuva Richardsson 

D18-19: Greta Hedman; Lydia Hägg Eveby; Nike Woxlägd  

D20-22: Frida Eriksson; Fanny Israelsson; Towa Laagen, Greta Seldahl, Klara Sätter 

D Senior: Bente Skåle 

H16: Arvid Grahn; Melker Jonsson 

H17: Gustav Norrman 

H18-19: Filip Berglund; Erik Blidberg; Kalle Helgesson, Hugo Kålen 

H20-22: Vincent Grein; Henning Lindh Ten Berg; Aston Seger; Viggo Östlund  

 

 

Resor: Samling vid Arctura Fredag 10 Januari kl 06:00, för avfärd 06:15. Vi stannar till vid Sankt Olof Hotell & Krog 

i Malung för lunch (Tacobuffé). 

 

Vi kommer åka direkt till stadion för officiell träning så se till att ni har träningskläder tillgängligt och 

avsicklade skidor att åka på. 

 

Boende: Vi bor på Torsby Vandrarhem. Detta är ett nytt boende som ej ligger på gångavstånd från skidskyttestadion. 

Ta med sänglinne och handduk. Frukost serveras på boendet.  

Klubben ordnar med middag för fredag, lunch och middag på lördag. 

 

 Respektera att det är lugnt och stilla kl. 22.00 i boendet! 

 

Skidor: Alla aktiva ser till att skidorna är grundvallade med Swix PS6 eller motsvarande. Skidorna skall vara avsicklade! Viktigt, de skidor som 

lämnas in för vallning ska ”sitta ihop” med skidhållare. Om någon lämnar in skidor utan skidhållare kommer klubben sätta på skidhållare och 

fakturera den aktive för dessa. 

Prisutdelning: De som har priser att hämta ser till att vara i tid till prisutdelning och att ha på sig Tulluskläder enligt åkaravtal.  

Utrustning: Aktiva tar med egen ammunition så att man klarar helgens tävlingar samt personligt chip. 

 Tar med reservvapen, kikare, magnettavlor.  

Ansv. Ledare 0 

Mat 

Ansv. Ledare: 4; 5  

Lagledarmöte via teams. Fredag kl 19:00. 

Ansv. Ledare: 0; 1. Deltar vid mötet och vidarebefordrar informationen.  

  



 

 

Coaching  

Ansv. Ledare: 0; 4.  Uthämtning och fördelning samt återlämning av nummerlappar, Com./jakt Radio, Spår information.  

Ledare på vallen, inskjutning mm:  

Ansv. Ledare: 1; 2; 3; 5 Ansvarar för inskjutning och bevakar skjutresultat under tävlingen.  

Photo och text om tävling:  

Ansv. Ledare 4 

Hemresa: Ansv: ALLA. Se till att inget material eller personn glöms kvar samt att ordentlig städning av boende är genomförd.  

 

KÖR FÖRSIKTIG! 

 

 

 

  

 

 


