
    

 

 

 

Tullus SG Skidskytteskola sommaren 2024 V 31  

Nu har ni möjlighet att lära er grunderna i skidskytte. Tullus SG genomför Skidskytteskola för 

nybörjare födda 2009-2015. Välj mellan två tillfällen under V 31 (29/7-2/8).  

V 31 måndag till fredag kl 9-12 födda 2014-2015 

V 31 måndag till fredag kl 13-16 födda 2009-2013 

Skidskytteskolan omfattar 5 tillfällen om vardera 3 timmar. Ni får lära er grunderna i 

skidskytte, träna löpning och styrketräning. Skidskytteskolan genomförs på Sveriges 

nationalarena för skidskytte/Östersunds skidstadion på skjutvallen och inomhus i 

sekretariatsbyggnaden.  

Pris: 600:-, i priset ingår även fika. Beloppet sätts in på konto 419-7208 i Swedbank först vid 

bekräftad anmälan. 

Utrustning: För träning utomhus. 

Anmälan till jan.forsgren@skidskytte.se senast 28/6. Varje grupp begränsas till maximalt 14 

deltagare. Väntelista vid fler anmälningar. Anmälan bekräftas via mejl senast 5/7. 

Upplysningar genom Jan Forsgren 070-337 11 05. 
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